
2026年度

開始時期 2026年4月

月 火 17:30～18:30 中央公園 （管理棟前）

金  夏季 18:30～19:30　冬季 18:00～19:00 水竹公園 （中央芝生）

ジュニアクラス：小学4年生～中学3年生

キッズクラス　：小学3年以下で下記の参加条件を満たすこと

①兄姉が出席している日限定（単独参加不可）

②保護者が付添

定　　員 60名（キッズクラス含む）　但し欠員が出た場合随時受付けます。

ジュニアクラス 12,000 円

キッズクラス   3,000 円

陸上教室選手コース加入者 6,000 円

※１　団体登録する場合は、別途料金を徴収します。

※２　入会月で減額する場合があります。

指導ｽﾀｯﾌ 蒲郡陸上協会会員

・練習案内をLINEで行います。加入時に登録をお願いします。

・1カ月以上練習を欠席した場合、登録を抹消する場合あります。

　その場合、参加料の返金はしません。

・蒲郡青少年団体等互助会（見舞金制度）に加入します。

・陸上教室には、様々な個性を有する子が加入します。

　練習は多様性のある集団で実施することを、ご承知おきください。

・部員間の問題対応は、保護者間でお願いいたします。

水  夏季 18:30～19:30　冬季 18:00～19:00 水竹公園

土 7:20～8:30 中央公園

資質

・練習中に集中力が途切れないこと

走力 １０００Ｍの記録

・男子：4分以内

・女子：4分10秒以内

・申込はスタッフにご相談ください。

　※適性を総合判断し、受入れ可否の決定をします。

・参加料の追加徴収は、しません。

・キッズクラス在籍者は、練習に支障がない範囲で参加を認めます。

　◎申込者の優先

①2025年度に入っている子を優先します。

②新規参加希望者は、申込書をお預かりし、6年生を優先に入会予定ですが、

　入れない場合もありますのでご承知おきください。

日時場所

加入条件

蒲郡陸上教室 長距離部　募集要項

日　　時
集合場所

対 象 者

参 加 料

注意事項

選抜クラス（ジュニアクラスで、下記の加入条件等を満たした希望者）

・練習中に発生した傷害については、事務局で応急処置を行いますが以後の責任は負いません。



継続 ジュニア

新規 キッズ

年 月 日

氏　名

学　年

※キッズの場合のみ　

備考

ジュニアクラス  12,000円

キッズクラス   　3,000円

陸上教室選手コース 　6,000円

フリガナ

男 女氏　名

蒲郡陸上教室　長距離部　参加申込書　 2026年度

申込区分 クラス
整理番号  継続のみ

性　別

学校名
年

学　年

保護者 携帯

電 話 番 号

生年月日
西　暦

兄姉 年

住　所

保護者氏名

募集要項の記載事項について納得し、練習に参加することに同意します。

参  加  料

対　象　者 金　額 申　込

※個人情報は、長距離部運営のみに使用し、漏洩の無いよう厳重に管理します。


