
推奨大会

・ 選手コース費用の中から参加料を出す大会

・

・ 楽しく伸び伸びと大会に出て、自己新記録を狙いましょう！

小3 小4～6 中学生

4/29 祝水 蒲郡リレーカーニバル 〇 〇

5/9 土 東三河中学生春季陸上競技大会 〇

5/10 日 東三河小学生リレー大会 ◎ ◎

5/24 日 東三河小学生春季記録会 ◎ ◎

6/28 日 愛知県小学生リレー競走大会 記録突破者 記録突破者

8/ 東海小学生リレー交流大会 県2～6位

11/ 全国小学生陸上競技交流大会 県1位

5/3031 土日 全日本中学校通信陸上競技大会東三河予選会 ◎

全日本中学校通信陸上競技大会愛知予選会 資格者

6/6 土 蒲郡夏季陸上競技会 〇 〇 〇 〇

8/1 土 東三河中学ジュニア陸上競技大会 ◎

愛知県中学ジュニア陸上競技大会 資格者

8/8 土 豊川ナイター陸上競技記録会 〇 〇 〇

8/2223 土日 全三河中学陸上競技選手権大会 〇

9/6 土 東三河小学生陸上競技選手権大会 ◎ ◎

9/13 日 全三河小学生秋季記録会 ◎ ◎

10/17 土 愛知県小学生陸上競技選手権大会 記録突破者 記録突破者

9/26 土 東三河中学校新人陸上競技大会 〇

10/10 土 蒲郡市民陸上競技大会 〇 〇 4年生以上

11/14 土 蒲郡フィールド記録会 〇 〇

12/12 土 東三河小学生駅伝⾧距離走大会 〇 〇

12/19 土 蒲郡市民⾧距離走大会 〇 〇 〇 4年生以上

2/14 日 三河湾健康マラソン 各自 各自 各自 各自

その他の大会については教室担当者にご相談下さい

有資格者とは、参加標準記録を突破した者のこと

〇と◎は出られます

教室

参加者

特に小学生は成⾧段階にあり、過度な大会参加は考えていません。

月／日 大会名
陸連登録者（選手コース）


